I. BOZIE PRIKAZANIE
»,Ja som Pan, Boh tvoj, nebude$ mat inych bohov okrem mnia, aby si sa im klanal.”

Vazeni birmovanci,

umyselne som pouzil takéto vazne oslovenie, pretoZe zaciname preberat vel'mi vaznu
tému - 10 BozZich prikazani aznich to najdolezitejsie, 1. BoZie prikazanie. Svet
v ktorom teraz Zijeme, je plny prijemnych I'udi a nadhernych veci. Toto BoZie prikazanie
nam hovori, Ze prvé miesto medzi vsetkymi 'ud'mi a vecami, ktoré nas obklopuju,
ma patrit v nasom zivote Bohu. Ked' si to zoberieme vel'mi konkrétne, tak ani nasi
rodicia, pribuzni, kamarati, skola, osobné zal'uby, ba ani na$ zivot nema byt pred
Bohom. Boh ma byt absolitne na prvom mieste!!! No ak sa ¢lovek Uprimne snazi
dodrZiavat toto prikazanie, tak potom aj tie d'alSie prikazania dodrziava. Lebo z toho
prvého, z lasky k Bohu, sa odvijaju aj ostatné - laska k bliZznemu! Najdu sa aj taki I'udia,
ktori nedavaji Bohu vo svojom Zivote prvé miesto! Ziju si akoby Boh vdbec
neexistoval. Namiesto Boha si hl'adaju r6zne nahrady a tie kladi vo svojom Zivote na
prvé miesta. Napr.: peniaze, majetok, kariéra, praca - zarobok, atd. DneSny Clovek casto
povie, Ze nema cas na modlitbu, na kostol, na to aby iSiel na sv. spoved’. U takychto l'udi
je jasné, Ze Boh v ich Zivote uZ nema prvé miesto.

Z tohto kratkeho uvodu vyplyva, Ze mame zachovavat a praktizovat 3 Bozské ¢nosti:
viera, nadej a laska, ktoré preukazujeme voci Bohu!

1. VIERA: Ked spominame vieru, myslime tym vieru v Boha a vieru vo vSetky tie
pravdy, ktoré nam Boh zjavil vo Svatom Pisme, a o ktorych ¢itame v katechizme, alebo
o ktorych sa u¢ime. Tuto vieru mame vyznavat a samozrejme sa v nej vzdelavat!!! Aj
dodrZiavanie BozZich prikazani suvisi s vierou - ak ¢lovek nema vieru, alebo ju ma slabu,
tak vel'mi casto a 'ahko porusuje BoZie prikazania.
Hriechy proti viere:
» Nevera a pochybovanie o Bohu, 0 BoZich pravdach a zrieknutie sa viery v Boha:
ked’ pokrsteny ¢lovek odmieta a nesnaZi sa verit v Boha, alebo v to ¢o Boh zjavil, alebo
v to ¢o Cirkev predklada aby sme v to verili. Konkrétne to je:
Heréza: umyselné popieranie niektorej pravdy viery, alebo umyselné
pochybovanie o niektorej pravdy viery. (Napr. Niekto popiera, Ze vo
Sviatosti oltarnej je pritomny JeZziS Kristus a hovori, Ze je to iba obycajny
chlieb, ktory akoze len znazornuje Jezisa Krista.)
Apostaza (odpadnutie od viery): odmietnutie celej katolickej viery.
(Napr. Katolik sa rozhodne odist’ z Katolickej cirkvi a vstipi do Evanjelickej
cirkvi.)
Schizma: odmietnut, podriadit sa PapeZovi ako viditelnému zastupcovi
Jezisa Krista v Cirkvi, tu na zemi. Alebo odmietnut, uznat Papeza ako
viditeI'ného zastupcu JeZziSa Krista v Cirkvi, tu na zemi.
» Clovek zije tak, ako keby Boh neexistoval: takyto ¢lovek sa vo svojom Zivote vobec
nezaujima, alebo len vel'mi mali¢ko zaujima o Boha. Vobec to nevidno na jeho Zivote, Zeby
sa prejavoval ako praktizujuci krestan - katolik.



> Povera: niekto pripisuje magicka alebo zazratnui moc urcitym cinnostiam, alebo
veciam Kktoré su inak dobré, alebo aj potrebné. A moéZe sa to zdat ako viera, ktoru
preukazujme pravému Bohu?! (Napr. Svatenej vode niekto pripisuje zdzracni moc
a pokropenie sviatenou vodou povaZuje za dolezitejSie, ako napriklad, ist na svata
spoved, alebo svaté prijimanie!)

» Modlosluzba: spociva v zboZsteni toho, ¢o nie je Boh. M6Ze to byt napr. nejaka
stvorena vec, zli duchovia, satan, moc, rozko§, urcita I'udska rasa, osobny uspech, kariéra,
peniaze atd. Clovek potom tieto veci kladie na prvé miesto, ako keby to bol boh.
Prvé prikazanie zakazuje mnohobozstvo. VyZaduje od ¢loveka, aby neveril inym bohom
okrem pravého Boha, aby neuctieval iné boZstva, okrem jediného Boha.

> Vestenie a magia:

Treba odmietnut vSetky formy vestenia, magie alebo carodejnictva: utiekanie sa k
satanovi alebo k démonom, vyvolavanie duchov mftvych ainé Cinnosti, o ktorych sa
I'udia nepravdivo domnievajt, Ze by mohli ,prezradit” budtcnost. Citanie horoskopov,
veStenie z hviezd, z ruky, zKkariet, predpovede budicnosti z nejakych znakov,
jasnovidectvo a Spiritizmus - CiZe Ziadanie od I'udi aby sa spojili s ,druhym* svetom, so
svetom duchov, atd’. S tym suvisi aj povercivé nosenie amuletov a r6znych priveskov. Je
to vo vel'kom protiklade s prvym BoZim prikazanim, pretozZe tym clovek vyjadruje
nevieru anedoveru vocCi Bohu achce si nieCo, alebo niekoho podmanit,
ovladnut'!!!

Boh mozZe svojim prorokom, alebo inym svatym odhalit buducnost. Napriek tomu
vSak spravny krestansky postoj je, zverovat sa s doverou do ruk BoZich a vo veciach
poznania bududcnosti vzdat sa kazdej nezdravej zvedavosti.

TaktieZ treba odmietnut’ vSetky praktiky: ktoré smerujd k podmaneniu si
skrytych mocnosti, za i€elom zapojit' ich do svojich sluzieb, a tak ziskat nadprirodzent
moc nad bliZnym, aj ked’ by sa mu tym malo pomoct alebo zlepSit zdravie. S tym stvisi
aj pouzivanie tzv. tradi¢nych, alebo inych liekov a liecebnych praktik, pri ktorych sa
praktizuje vestenie, magia alebo ¢arodejnictvo. Podobné praktiky su eSte viac zavazné
vtedy, ak chceme Skodit' druhému ¢loveku a ak sa pritom obraciame na pomoc démonov.

Hriechy, ktoré su spominané v tomto odseku (VesStenie a mdgia) si vel'mi vazne
preto, lebo suvisia so svetom duchov a diablov a vZdy so sebou prindsSajua aj
vonkajSie problémy, viacSinou psychického a nadprirodzeného razu! Preto su to
vSetko vel'mi vaZne prestupenia prvého BoZieho prikazania avel'mi tazké
hriechy!!!

» SvitokradeZ: znesvitenie a neulctivé zaobchadzanie so sviatostami alebo s inymi
vecami, ktoré sa pouzivaju pri roéznych obradoch v kostole. TaktieZ neuctivé
zaobchadzanie s osobami (knazi, rehol'nici a rehol'nicky) a miestami (kostol, kaplnka),
ktoré su zasvatené Bohu. Svatokradez je tazkym hriechom najma vtedy, ak sa pacha
proti Eucharistii - (Napr. vedomé prijatie sv. prijimania v stave tazkého hriechu.)

2. NADEJ: Tato vlastnost suvisi s vierou v Boha, pretoze robi z ¢loveka déverujiceho iba
Bohu. Iba Bohu mame uplne déverovat, iba do Neho mame vkladat svoju nadej, lebo On



nas nikdy nesklame, nezradi. On na nas nikdy nezabudne. V takejto nadeji v Boha
oCakavame Jeho poZehnanie a po smrti ve¢ny Zivot s Nim v nebi.

Hriechy proti nadeji:

» Zufalstvo: ¢lovek prestava verit, Ze ho Boh spasi, Ze mu pomoéZe aby dosiahol spasu,
alebo Ze mu odpusti hriechy. TaktieZ ¢lovek niekedy upada do tohto zufalstva kvoli
nejakej tazkej Zivotnej situacii (Napr. choroba, strach z budtcnosti, Zivotné problémy,
atd.) a prestava doverovat Bohu. Takyto postoj sa protivi BoZej dobrote, lebo Pan je
verny tomu, co sl'tubil - Ze sa stara o Cloveka!

» Opovazlivost: tu ide o opacny postoj, aky je opisany pri zdfalstve. V opovazlivosti sa
Clovek spolieha iba na svoje schopnosti, Ze sa méZe spasit aj bez pomoci Boha, vlastnymi
silami. No castejSie sa tento hriech vyskytuje vtedy, ked c¢lovek hresi s tym
presvedcenim, Ze mi Boh aj tak vo svitej spovedi odpusti = opovazlivé spoliehanie
sa na Bozie milosrdenstvo.

3. LASKA: Boh kazdého ¢lovek vel'mi miluje, pretoZe za kazdého ¢loveka Jezi$ poloZil
svoj Zivot. Nuz aj ¢lovek sa ma preto snaZit odpovedat na tuto BoZiu lasku svoju laskou:
».milovat’budes Pdna, svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou duSou a celou svojou
myslou.” Teda milovat ho nadovsetko!

Hriechy proti laske k Bohu:

» Lahostajnost: takého cloveka Boh absolutne nezaujima, Boh mu je ukradnuty. Je mu
to uplne jedno.

» Nevd'acnost: ¢lovek zabtuda d'akovat Bohu, alebo mu ani nechce pod’akovat. Vsetko
¢o sme - aki sme a vSetko ¢co mame, mame od Boha. Keby Boh nechcel, vobec by to tak
nemuselo byt?!

> Reptanie vocéi Bohu: ked ma clovek svoju vlastnd predstavu o svojom Zivote
anevychadza mu ta jeho predstava, niekedy zvykne reptat (Somrat, vycitat) Bohu.
Akoby sa Clovek za to na Boha hneval (niekedy ho az nenavidel). Alebo ¢lovek vycita
Bohu to, ¢o vSetko mu cez Bozie prikazania v Zivote ,zakazuje”.

Vieru, nadej a lasku vo¢i Bohu ma ¢lovek preukazovat navonok aj vnatorne. A to
sa deje tak, Ze sa Bohu klaniame. Presne tak hovori aj JeZis: ,,Pdnovi, svojmu Bohu, sa
budes klanat’ a jedine jemu budes sluzit.” (Mt 4, 10)

Klananie: Klananie je najdoleZzitejsi prejav tcty cloveka voci Bohu. Klanat sa Bohu
znamend uznat ho ako Boha, Stvoritel'a, Pana vSetkého co existuje. Klanat sa Bohu
znamena uplne sa mu podriadit’ a dat mu vo svojom Zivote prvé miesto. Klanat sa Bohu
znamend chvalit Ho, d’akovat Mu a prosit Ho. Uplne sa mu odovzdat'!

» Sl'ub Bohu: SI'uby patria do oblasti klafiania sa Bohu, teda odovzdanie mu niecoho,
¢o mam, alebo odovzdanie mu svojho Zivota. Sl'ub je rozmyslené aslobodné
rozhodnutie, urobené voci Bohu, Ze mu dam, obetujem, poniiknem nejaké dobro -
dobru vec, dobry skutok. So sl'ubmi stvisia aj predsavzatia = (Napr. Rozhodnem sa, Ze
sa budem kazdy den modlit jednu konkrétnu modlitbu, alebo sa kazdy piatok zrieknem
sladkosti, atd.) Ak €lovek nieco sI'ibi Bohu, ma to aj dodrzat!!! (Napr. Ak mi BozZe
pomoOZzes na pisomke, tak ja potom urobim toto, alebo toto ...)



Niektori l'udia sa svojimi sl'ubmi definitivne zasviacuju - odovzdavaji, obetujq,
ponukaju svoje zZivoty, Bohu. (Napr. knazi, rehol'né sestry, reholI'ni bratia ...) Su to sl'uby:
chudoba = zrieknutie sa akéhokolvek sukromného majetku alebo penazi, Cistota =
zrieknutie sa manZelstva a sexudlneho Zivota a poslusnost = zrieknutie sa svojej vole
a posluchat predstaveného (nadriadeného) ¢loveka. Su to tzv. slavnostné sl'uby!
> DalSie priklady klafiania sa Bohu: modlitbou, sviatostnym Zivotom, G¢astou na
svatych omsiach, vzdelavanim sa v naboZenstve, Zit' aj duchovny, ndboZensky Zivot, nie
len taky obycajny l'udsky. A samozrejme, chranit sa hriechu a vsetkého, co je proti
Bohu!

Klananie sa Bohu a ucta k sviatym:

Klaniame sa a modlime vyluéne iba k Bohu! Co sa tyka svitych, tym vzdavame uictu,
nie klananie!!! Ked'Ze si krestania uctievaju obrazy svatych, tym sa neprehresuju proti
1. BoZiemu prikazaniu, ktoré zakazuje vytvaranie si modiel. Ved' ucta preukazovana
obrazu patri tomu, koho obraz predstavuje. Kto uctieva obraz, uctieva v nom osobu,
ktora je na nom namal'ovana a jej hrdinsky Zivot, ktory tu osobu priviedol k Bohu.
(Napr. Modlim sa, kl'a¢im pred obrazom, alebo sochou Panny Marie a prosim ju, aby sa
za nas prihovorila u svojho Syna JeZiSa Krista.) NajvacSiu uctu vzdavame Panne Marii.



