DUCHOVNA ZRELOST KRESTANA

Udalost Turic sa vlastne neskondéila, ona je tajomne prediZena na celé dejiny
Cirkvi. Pan JeziS ustavicne posiela a udel'uje prisltibeného Ducha Svatého, za riadnych
okolnosti najma prostrednictvom svatych sviatosti. Pan JeZi§ nam udel'uje Ducha Sva-
tého vSetkymi sviatostami, napr. vo sv. krste na ,znovuzrodenie z vody a z Ducha
Svatého", vo sviatosti pokania ,na odpustenie naSich hriechov" atd. Predsa osobitnym
sposobom ho dostavame sviatostou birmovania. Preto slavnost birmovky volame
,0sobnymi Turicami, Turicami farnosti". Krasne to vyjadruje vyrok Svatého pisma:
,BoZia laska je rozliata v naSich srdciach skrze Ducha Svatého, ktorého sme dostali."
(Rim 5, 5) Tuto sviatost vysluhovali samotni apostoli, ako ndm o tom svedci to isté
Svaté pismo.

Sviatost birmovania je sviatost, v ktorej Duch Svaty posilnuje pokrsteného
Cloveka, aby svoju vieru vyznaval a podl'a nej aj zil.

Sviatost birmovania je sviatost posilnenia vo viere, ako je sviatost pomazania
chorych posilnenim v chorobe, starobe a zvlast v smrtelnom zapase. Sv. krstom je
clovek znovuzrodeny z vody a z Ducha Svitého, vo sviatosti birmovania Duch Svaty
sposobuje v pokrstenom cloveku krestanskd, nadprirodzenu zrelost a dospelost.
Zrelost a dospelost spocCiva v istej samostatnosti a najma zodpovednosti! Sviatost
birmovania pokrsteného cloveka uZsie spaja s Cirkvou a dava mu plnSiu dcast na jej
Zivote a poslani. Birmovanie je doplnkom krstu, preto pri jej udelovani je velmi
zdoraznené aj obnovenie krstnych sl'ubov.

Sviatost’ birmovania nie je nevyhnutna k spase, povinni st ju prijat ti, Co maju k
tomu prileZitost. U nas sa udeluje mladym krestanom, ¢o uZ dovfSili trinasty rok
svojho Zivota, po primeranej priprave. Priprava na sviatost birmovania spociva v rozsi-
reni a prehibeni naboZenskych vedomosti, vo vriicnej a vytrvalej modlitbe, zvlast k
Duchu Svatému a v konani dobrych, zasluznych skutkov. Sviatost birmovania je jedna
zo sviatosti krestanského zasvitenia a moZno ju prijat iba raz v Zivote, lebo vtlac¢a do
duSe sviatostny znak. V latinskom obrade prvotnym vysluhovatelom sviatosti
birmovania je biskup, mimoriadnym knaz.

Birmovanie je sviatost' Zivych, o znamena, Ze sa musi prijat v stave milosti
posvacujucej. Priprava na prijatie sviatosti birmovania spravidla konc¢i a vrcholi dobrou
sv. spovedou.

Sviatost’ birmovania robi z mladého krestana svedka Krista vo svete a apoStola
Cirkvi. Toto birmovné poslanie svedka a apostola ma pobirmovany realizovat aj svojimi
ustami, no predovSetkym prikladom svojho opravdivého Kkrestanského Zivota.
Sviatostou birmovania dosahuje birmovanec rozmnoZenie milosti posvacujicej, pravo
na mnohé pomahajice milosti a sedem darov Ducha Svatého.

e Dary Ducha Svitého:

Dar mudrosti; Dar rozumu; Dar rady; Dar sily; Dar poznania; Dar
naboznosti; Dar bazne voc¢i Bohu

,Darom mudrosti" nam Duch Svaty pomaha spoznat BoZie pravdy a preZivat ich
krasu, aby nam boli svetlom pri utvarani pevnych zZivotnych postojom a zasad.
,Darom rozumu" nam Duch Svaty pomaha spravne chapat BoZie pravdy.



,Darom rady" ndm Duch Svaty pomaha, aby sme sa zvlast v spletitych pripadoch
spravne rozhodli pre to, ¢o je na BozZiu slavu a o slaZi k nasSej spase.

,Darom sily" ndm Duch Svaty pomaha, aby sme mali vZdy odvahu a silu vykonat
aj napriek vSetkym prekazkam to, Co od nas poZaduje Boh.

,Darom poznania"(umenia) nam Duch Svaty pomaha, aby sme zo stvorenych veci
poznavali Stvoritel'a, a tak si osvojovali schopnost a umenie citat z knihy prirody.

,Darom nabozZnosti" ndm Duch Svaty pomdaha, aby sme ako BoZie deti vZdy a vo
vSetkom davali prednost nebeskému Otcovi, a tak mali schopnost s déverou a vytrvalo
sa modlit.

,Darom bazne voc¢i Bohu" nam Duch Sviaty pomaha, aby sme sa okrem hriechu
nebali nicoho, lebo hriech je najvacsi nevd’ak voCi Bohu a najvacSie neStastie pre
Cloveka. Bazen, ktora nepochadza zo strachu pred Bohom, ale z lasky nemu, nas robi
citlivych voci hriechu!

Ku birmovke privadza birmovanca jeho birmovny rodi¢, najlepSie je, ked' je to
zaroven jeho Kkrstny rodic. Birmovny rodi¢ musi byt uz pobirmovany a riadne Zijuci
krestan - katolik. Birmovanec si voli aj birmovné meno, ma to byt meno niektorého
svatca, ktorého chce mat ako orodovnika a ako priklad hodny nasledovania.

Sviatost birmovania udel'uje biskup spravidla vo sv. omsSi, po evanjeliu su
birmovanci otcovi biskupovi predstaveni a po kazni obnovia pred nim a celou
farnostou svoje Kkrstné sl'uby. Biskup najprv vzyva o prichod Ducha Sviatého na
birmovancov, aby ich naplnil a obdaroval svojimi siedmimi darmi. Potom biskup
udel'uje sviatost birmovania jednotlivym birmovancom tak, Ze polozi ruku na hlavu
birmovanca a poznac¢i ho na cele sv. krizmou znakom sv. kriZza a pritom hovori:
»(Meno), prijmi znak Daru Ducha Svatého." Birmovanec odpovie: ,Amen." Na to
biskup pozdravi birmovanca: ,Pokoj s tebou" Birmovanec odpovie: ,I s duchom
tvojim." Birmovny rodic¢ stoji za svojim birmovancom a ma poloZenu pravu ruku na
jeho pravom pleci.

Krizma je olivovy olej pomieSany s balzamom a posvateny biskupom na Zeleny
Stvrtok. Vkladanie ruk biskupa znazornuje prichod prislibeného Ducha Sviatého,
pomazanie sv. olejom znazornuje krasu a voniu ¢nostného Zivota a posilnenie pre zapas
o vieru a mravnu bezuhonnost. Birmovanci pred slavnostou birmovky by sa mali
podrobit skuske.



